
 
Daniela Ilbertz 
 
* 16.11. 1967   
 
Abschluss: 
Diplom Sozialarbeiterin 
Heilpraktikerin für Psychotherapie 
 
 

Weitere Ausbildungen / Qualifikationen: 
NLP Practitioner 
Marte Meo Practicioner 
 
Schwerpunkte: 
Leitung, Coaching, Arbeit mit psychisch kranken Menschen, Arbeit in Familien mit 
Jugendlichen 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Iris Reichardt van Heinsberg 
 
* 02.09.1969 

 
Abschluss: 
Heilpädagogin 
Heilpraktikerin für Psychotherapie 
 
Weitere Ausbildungen / Qualifikationen: 
Marte Meo Practitioner 
Triple P 
 
Schwerpunkte: 
Leitung, Coaching, Arbeit mit psychisch kranken Menschen, Arbeit in Familien mit Kindern 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Carlos Reichardt 
 
*14.04.1961 

 
Abschluss: 
Bankkaufmann 
 
 
 

Schwerpunkte: 
Unternehmensberatung, Unternehmensfinanzierung, wirtschaftlicher Bereich 



 
Stefanie Grippekoven 
 
*21.04.1986 
 
Abschluss: 
Staatlich anerkannte Sozialarbeiterin B.A. 
 
 

 
Weitere Ausbildungen / Qualifikationen: 
Klientenzentrierte Gesprächsführung nach C. Rogers 
Tiergestützte Therapie 
Burnout Prophylaxe 
 
Schwerpunkte: 
Tiergestützte Pädagogik, Gruppenarbeit, Arbeit mit psychisch kranken Menschen und 
Kindern psychisch kranker Eltern, Krisenintervention 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Jürgen Neuberg 
 
*13.01.1966 
 
Abschluss: 
Dipl. Sozialwissenschaftler 
Lehramtsbefähigung für Schulen in NRW (Pädagogik, Soziologie, Religion) 
 

Weitere Ausbildungen / Qualifikationen: 
Autismustherapie nach TEACCH u.a. 
Seelsorge-Ausbildung  
 
Schwerpunkt:  
Autismustherapie, Gruppenarbeit, Arbeit mit psychisch kranken Menschen, Arbeit in 
Familien mit Kindern und Jugendlichen, Clearing 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Gabriele Schwede 
 
*25.08.1958 
 
Abschluss: Dipl. Sozialarbeiterin 
  Personalkauffrau 
 
 
 

Weitere Ausbildungen: 
Systemische Familientherapeutin und Supervisorin (DGSF) 
Mediatorin für Familienrecht 
Kinderschatzfachkraft nach § 8a SGB VIII 
 
Schwerpunkte: 
Clearing, aufsuchende Familientherapie, Krisenintervention insbesondere in Verdachtsfällen 
nach §8a, Beratung  von Eltern in Erziehungsfragen bei Kindern mit einer ADHS Diagnose , 
Mediation in streitigen Familienangelegenheiten,  Gruppenarbeit,  Burn-out Prophylaxe 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Susen Kretschmer 
 
* 15.04.1971 
 
Abschluss: 
Erzieherin 
Heilpädagogin 
 
 

Weitere Ausbildungen / Qualifikationen: 
Erlebnispädagogin im BVkE 
Erste Hilfe Outdoor 
Klangmassage /-therapie 
Progressive Muskelrelaxation 
Hypno-systemische Konzepte für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
Marte Meo Practitioner 
 
Schwerpunkte: 
Marte Meo, Erlebnispädagogik, Arbeit in Familien mit Kindern und Jugendlichen, 
Elternberatung, kreative Arbeit mit verhaltensauffälligen Kindern und Jugendlichen, Arbeit 
mit psychisch kranken Menschen 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 



Armin Bertges 

 
* 25.12.1959 
 
Abschluss: 
Diplom Sozialpädagoge 
 
 
 
 

Weitere Ausbildungen / Qualifikationen: 
Systemischer Familiensupervisor 
Humanistisch-Systemische Zusatzausbildung mit dem 
Methodenschwerpunkt Kinder-Spieltherapie 
 
Schwerpunkt: 
Systemische Familienarbeit, Begleitung von Kindern und Jugendlichen, Spieltherapie 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

Margit Oecking 
 
*23.09.1970 
 
 
Abschluss: 
Diplom Sozialarbeiterin 
 

 
Weitere Ausbildungen/ Qualifikationen: 
systemische Familientherapeutin 
psychosoziale Beratung und Mediation (M.A.) 
Studium der Rechtswissenschaften 
 
Schwerpunkte: 
Arbeit in Familien mit Kindern und Jugendlichen, Elternberatung, Arbeit mit psychisch und 
physisch kranken Menschen, Mediation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Barbara Janissen 
 
* 03.08.70 
 
Verh., 1 Kind 
 
Abschluss: 
 
Heilpädagogin 
   

Weitere Ausbildungen/Qualifikationen: 
Arbeit am Tonfeld 
 
Schwerpunkt: 
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen bis 18 Jahren, Gruppenarbeit, Körperarbeit, Sensorische 
Integrationsförderung, Heilpädagogische Spielbegleitung, Autismustherapie 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 
Jan Griese 
 
* 30.03.1985 
 
Abschluss: 
Sport- und Gymnastiklehrer 
Sporttherapeut Grundstufe II (psycho-somatische Erkrankungen) 
Rehabilitationspädagoge BA 

 
Schwerpunkt: 
Arbeit in Familien mit Kindern und Jugendlichen, Bewegung als Medium, psychomotorische 
Ansätze in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen, Arbeit mit Menschen mit 
Behinderungen (inklusive Ansätze der Schulsozialarbeit) 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Elke Keller 
 
* 13.11.1963 
 

Abschluss:  
Erzieherin 
Diplom Sozialpädagogin 
 
Weitere Ausbildungen/Qualifikationen: 
Systemische Familientherapeutin 
 
Schwerpunkt: 
Clearing, Arbeit mit Kindern bis zum 15. Lebensjahr, Elternarbeit 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 

Sandra Conrad-Hartmann 
 
*15.08.1972 
 
Abschlüsse: 
Dipl. Sozialpädagogin (FH, Paderborn) 
Heilpraktikerin 
Kooperationsmanager im Sozial- und Gesundheitswesen (M.A., 
Aachen) 

 
 
Weitere Ausbildungen/Qualifikationen: 
Klientenzentrierte Gesprächstherapie 
Lösungsorientierte Kurzzeittherapie 
Psychoonkologie 
Entspannungspädagoge für Erwachsene und Kinder (AT und PMR) 
Salutogenese 
Cranio-sacrale Therapie (inkl. Traumaarbeit, Arbeit mit Säuglingen und Schwangeren) 
Doktorandin auf dem Gebiet der Salutogenese in Witten/Herdecke 
 
Schwerpunkt: 
Salutogenese (Gesundheitserhaltung und –wiederherstellung, Ressourcenarbeit), Arbeit mit 
psychisch kranken Menschen, AD(H)S, Gesprächstherapie Erwachsene/Kinder 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 
 



Regine Hofmeister 
 
* 26.05.1964 
 
getrennt lebend, 3 Kinder 
 
Abschluss: 
Diplom- Sozialarbeiterin 

 
Weitere Ausbildungen/Qualifikationen: 
 
Lösungsorientierte Kurztherapie nach Steve De Shazer, 
          
Schwerpunkt:  
 
Jugendarbeit, Jugend- und Erwachsenenbildung, Kulturarbeit, Migration, Arbeit mit 
psychisch kranken Menschen 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 


